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1. Le 
matériel 

Système de prélèvement

Cloche  

Garrot 

Gants

Compresses 

Désinfectant 

Sparadrap 

Tubes de prélèvement



Systèmes de 
prélèvement

 Aiguille droite 
 Butterfly 



Cloche de 
prélèvement 

Connexion aiguille-tubes



Montage cloche et aiguille



Tubes de prélèvement





2. Endroit de 
prélèvement 

Ordre de priorité 

1. Pli du coude 

2. Revers de la main 

3. Veine du pied



3. Choix du lieu de prélèvement



Pour mieux faire 
ressortir la veine 

1. Faire incliner le bras vers le bas 
2. Masser la veine en direction distale
3. Faire serrer le poing
4. Tapoter la veine



3. Poser le garot



4. Désinfection 



5. Introduction 
de l’aiguille



6. Remplissage 
des tubes

 Connexion du tube dans la cloche de 
prélèvement 

 Les uns après les autres, selon un ordre 
préférentiel  

 Maintenir l’aiguille et la cloche stables 
 Homogénéiser le sang 



Ordre de 
remplissage 



7. Retrait de l’aiguille 

Relâcher le garot
Retirer l’aiguille 
Poser et comprimer la compresse sur le 

lieu de prélèvement 
Poser le sparadrap 



8. Éliminer les 
déchets 
Déchets biologiques et 
« piquants » = poubelle 
jaune 



9. Identifier les tubes 

 Identifier les tubes prélevés 
Compléter la demande de biologie 
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