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L’association Parkinson

Nous sommes une association de membres pour les personnes touchées par la
maladie de Parkinson.

Voici nos missions :

¢ Informer sur les différents aspects de la maladie de Parkinson et pathologies
apparentées

e Apporter un soutien de proximité aux patients et a leur entourage

e Accompagner et orienter vers des professionnels les personnes vivant des
difficultés psychologiques, relationnelles ou affectives

o Donner des précisions sur la législation sociale en matiere de handicap
Parkinson

e Guider vers les structures les plus adaptées a la problématique de chaque
personne

e Promouvoir la recherche

e Soutenir la formation et la spécialisation de futurs professionnels

Dans cette optique, nous avons des antennes dans lesquelles les membres peuvent se
retrouver une a deux fois par mois pour échanger avec d’autres personnes touchées par
la maladie de Parkinson mais également permettre a certains de rompre Uisolement.
Nous y organisons également des conférences sur la maladie de Parkinson en fonction
des demandes des participants. Nous avons des antennes situées dans toute la
Wallonie et disposons de 4 Référentes Parkinson.

Nous avons également un magazine trimestriel et différentes brochures informatives
sur la maladie de Parkinson qui sont disponibles en téléchargement sur notre site
internet : www.parkinsonasbl.be. De plus, nous disposons d’une chaine Youtube sur

laquelle il est possible de visionner des conférences sur différents aspects de la
maladie de Parkinson : https://www.youtube.com/@AssociationParkinsonAsbl-Apk
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Un service de Coordonnateurs de Santé est également disponible pour lequel
Clémence Maissin est en charge pour la province de Luxembourg. Ses missions :

Soutien et écoute bienveillante

Information et sensibilisation au sujet de la maladie et du quotidien

Réponse au questionnement en lien avec la maladie et votre quotidien

Mise en place d’un réseau de soins en concertation avec le médecin généraliste
Aide adaptée aux besoins

Accompagnement dans la gestion de la situation

Orientation vers les services adaptés et nos antennes

Ce service gratuit s’adresse a toute personne atteinte de la maladie de Parkinson, a ses

proches ainsi qu’aux professionnels et intervenants.

Projets d’activités :

La volonté de proposer a toutes personnes touchées par la maladie de Parkinson ainsi
gu’a leurs aidants proches des activités physiques adaptées ainsi que des animations

qui conviennent a leur état de santé.

Des activités sportives adaptées
Des balades accessibles

Des excursions

Des ateliers divers

Contact:

Mélanie Ravet - Référente Parkinson province du Luxembourg

+32(0)470 49 33 75

m.ravet@parkinsonasbl.be
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